
パッチテストの必要性

ヘナをする前に、必ず皮膚試験（パッチテスト）を実施してください。

★ヘナをする前には、毎回皮膚アレルギーテスト（パッテテスト）が必要ですか？

　　●パッチテストは、ヘナにかぶれる体質であるかどうかを調べるテストです。

　　　腕の内側に塗布後、30 分後と 48 時間後の 2回のテスト観察が必要。

　　●異常なく染毛していた方でも、体質の変化などにより、突然かぶれるようになる場合も。

　        毎回必ず染毛の 48 時間前にパッチテストを行ってください。

パッチテストしたした部位にかゆみ・はれ・赤み・ブツブツなどの異常があったら、

アレルギー反応を起こしている可能性が高いので、すぐに水で洗い流してください。

そしてその時点からヘナの使用を中止してください。

その後もヘナを使い続けると症状が悪化し、まれに重篤なアレルギー反応（全身蕁麻疹、

呼吸困難など）を起こすことがあります。

ヘナ 100％ではアレルギーの症例が少ないとされていますが、インディゴは豆科の植物ですので、

豆アレルギーの方、また植物アレルギーの方も注意が必要です。

※施術承諾書を同封いたしましたので、ご利用ください。

お客様の合意の証拠として、「パッチテストをしないことについての誓約書」などを

作って署名をとるサロンもみうけられます。しかし、これを行っても、訴訟沙汰になった

際には法的義務を全うしたとはいえず、施術した美容室、美容師側の責任が問題となります。

お客様が皮膚の炎症などトラブルに対して、美容室側が損害賠償責任を負う可能性は　

大きいといえます。

Q.　ヘナのパッチテストを、お客様が「しなくてよい」って言うのですが？

A.   パッチテストは法的義務です。

PL 法（製造物責任法）で「48 時間前のパッチテストが義務付られています。


